
地中海の中央に浮かぶヨーロピアンリゾート、マルタ島は、3つのユネスコ世界遺産（ヴァレッタ

市街、巨石神殿群、ハル・サフリエニの地下墳墓）を有する観光地でもあります。気候は地中海

性気候で冬も比較的温かく、その美しい海、良好な治安で留学先として人気があります。

平均気温 7月 8月

最高気温 30℃ 30℃

最低気温 22℃ 23℃

※写真はすべてイメージです。

滞在先はどのような施設ですか？

食事はどのような感じですか？

滞在施設はホテルを予定しています。1部屋

あたり2～4名の滞在。シャワー＆トイレは部

屋内で同室の参加者と共有します。共用エリ

アは綺麗に使うようにしましょう。ヘアドラ

イヤーはついてませんので、必要な方は持参

しましょう。電化製品をご使用の場合は差込

口（プラグ）をご確認いただき、渡航先の電

圧に対応していない電化製品を持参される場

合は、変圧器をご準備ください。電圧230V、

プラグはBFタイプまたはB3タイプです。

朝食はダイニングルームや学校のカフェを利

用してサンドイッチなどのコンチネンタルブ

レックファストを取ります。昼食はパックラ

ンチ、夕食は宿泊先または語学学校近くのレ

ストランでとります。イタリアに近い事もあ

り、パスタやラザニア等が出ます。野菜や果

物もたっぷりです。食物アレルギーがある方

は、ご自身でメニューを選んで食べてくださ

い。（遠足時などはパックミールになる場合

があります。）

緊急体制はどうなっていますか？

滞在するホテルには、添乗員も一緒に滞在し、みなさんと同じ場所

にいるためすぐに連絡を取り合うことができます。

洗濯はどうすればいいですか？

宿泊先または近くにあるコインランドリーを利用します。下着などの

小物類は部屋で手洗いをし、部屋干しも可能です。洗剤、洗濯ネット、

ハンガーなどは持参しましょう。

インターネットの環境はどうなっていますか？

マルタはネット環境が良くありません。ホテル内では共有スペース

にて無料Wi-Fiが利用可能ですが、長時間インターネットは使用せ

ず、ルームメイトとの交流の時間を楽しみましょう。

貴重品の管理はどうしたらいいですか？
パスポートやお金等の貴重品は、参加者自身で管理していただきま

す。その日に使うお金だけ普段使いの財布に入れて持ち歩き、残り

のお金やパスポートはスーツケースに入れて鍵をかけて部屋に置い

ておくようにおすすめしています。現地で紛失しないように管理し

てください。

海外好きの知り合いに勧められた 綺麗な海を見てみたかった 世界遺産の街並みを歩きたかった
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