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実施内容 受講スタイル 開催日 場所 研修施設

宿泊型 3日間
2024/5/3～5/5
（２泊３日）

東京 L stay & grow 晴海

大阪 ホテルフクラシア大阪ベイ

⚫ 理想の自分になるための具体的な行動を考える

Pathfinder Programでは、プログラムを通して様々な国から来た留学生と一緒に「なりたい自

分」について考えを深めていきます。日本に留学中の留学生たちから、留学生としての心構えや、

どのように留学経験を通じて、どのように人生の可能性を拡大しているのかなどについて話し合い

ます。

※参加者6名程度につき1名の外国人留学生（グループリーダー）が参加予定。

⚫ 留学に必要なのは挑戦をするための積極性

留学中、友達作りや、誰かに質問をしたい時など、待ってては何も始まらないというタイミング

がたくさんあります。英語で自分から声をかけるという、簡単そうで難しい壁が皆さんの前に立ち

はだかります。本研修で集まる生徒の皆さんはそれぞれ初対面、そして英語でディスカッションが

行われます。みなさんに必要なスキルを留学に行く前に見につけ、英語で話すこと、話しかけるこ

とに対しての自信をしっかり付けることでスタートダッシュを実現させます！

「留学期間があっという間に終わってしまった…」という声をよく耳にします。留学は現地に到着してから始まるものではありません。
日本にいる間からしっかり準備を整えることで、留学生活の充実度が大きく変わります。我々アイエスエイは、みなさんの留学経験を、
未来の可能性を拡げるチャンスへと変えるべく、ISA独自の「事前オリエンテーション」をご用意いたしました！
「キックオフ研修：Pathfinder Program」と「留学オリエンテーション」の２部構成で、この事前オリエンテーションへの参加を通じて、
より高い志を持って留学に臨み、一生の財産となる経験を築き上げましょう！

※変更が生じる場合がございます

キックオフ研修：
Pathfinder Program

変化する世界と向き合い、自分らしい生き方をデザインするプログラム

留学オリエンテーション 「楽しかった」で終わらせない！留学の価値を最大限に高めるための事前準備

⚫ より良い留学生活にするために

留学の心構え、規則等の説明、現地の生活にうまく適応するための準備、留学する目的の再確認

等、留学を成功に導くための準備をディスカッションやワークショップなどを交えながら行います。

⚫ リターニー（留学経験者）から学ぶ

高校留学を経験した先輩たちからの体験談やアドバイスも受けることができます。しっかり出発

前の事前準備をすることで、留学の効果を最大限に高められることをお約束します。

Day 1 Day 2 Day 3

キックオフ研修：
Pathfinder Program

＜13:00-15:50＞
• 留学を成功へと導く思考フ

レームワーク、思考力につい
て

• 留学前の自分が世界に関して
知っていることや感じている
こととは

• 留学を通じて、より良い世界
の創造に向けて自分ができる
こととは

＜9:00-14:50＞
• グローバル化がLife Pathと

Career Pathに及ぼす影響に
ついて考える

• グループリーダー達によるプ
レゼンテーション

• 地球市民として、人生を通し
てどのようなことを何のため
に達成したいのか

＜9:00-14:50＞
個別発表：留学を軸に設計した
人生となりたい自分について発表
する

留学オリエンテーション ＜16:30-20:00＞
• 留学の心構え・規則やルール

に関する説明
• 現地生活に適応するための準

備、留学の目的の再確認

＜15:30-20:00＞
• リターニーの体験談やアドバ

イスを交えたワークショップ
• 現地でのトラブルを想定した

ケーススタディ
• 生徒同士／リターニーとの

ディスカッション

使用言語は英語

最高のスタートダッシュを決めよう！


